- |
é ULRICH DORSAM

Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Checkliste VVorsorgeuntersuchung

Check UP 35 (Méanner und Frauen)

» Ab 35 Lebensjahr alle 3 Jahre als Kassenleistung méglich
(ausgenommen Patienten, welche in unserem Hausarztprogramm eingeschrieben sind, hier gelten

kiirzere Abstande)

Ich mochte folgende Untersuchung:
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1. Check up 35: (Inhalt der Gesundheitsuntersuchung: Leistungen welche von den

gesetzlichen Krankenkassen tibernommen werden): (Bitte Ankreuzen):

Korperliche Untersuchung (Blutdruck, Herz-Kreislaufsystem, Lunge, Bauchorgane)
Laborwertuntersuchung (Blutentnahme und Bestimmung ausgewahlter Blutwerte)
Urinstatus (Analyse einer Urinprobe)

Bauchaortenscreening (einmalig Ménner ab 65 Jahren)

Hautkrebsscreening (alle 2 Jahre ab 35. Lebensjahr)

Immunologischer Stuhltest (Darmkrebsvorsorge) zwischen 50 und 54 Jahren 1 x jahrlich, ab
55. Lebensjahr alle 2 Jahre

Prostatakrebsvorsorge: individuelle Beratung

. Erweiterte Krebsvorsorge Méanner ab 45

@) Bestimmung PSA-Wert (Prostata-spezifisches -Antigen als
sog. Tumormarker) * Selbstzahlerleistung

. Zusatzlicher Gesundheitscheck (als individuelle

Gesundheitsleistung/Selbstzahlerleistung) auRerhalb der 3-jahrigen Abstande der
von gesetzlichen Krankenkassen tibernommenen Gesundheitsuntersuchung fiir Patienten,
welche nicht an unserem Hausarztprogramm teilnehmen (bitte oben ankreuzen)

1) Erweiterter Gesundheits-Check up: Erganzende individuelle Untersuchungen

im Rahmen einer Gesundheitsuntersuchung als persénliche Gesundheitsleistung

* jeweils als Selbstzahlerleistung

Zusétzliche Blutwerte* wie bspw. Vit. D, Vit. B12, etc. (nach Ricksprache mit Arzt)
Ruhe-EKG *

Lungenfunktionspriifung *

Belastungs-EKG *

Ultraschalluntersuchung der Bauchorgane *

Ultraschalluntersuchung der Schilddruse *

Bauchaortenscreening *
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Name, Geburtsdatum, Unterschrift:
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* Ich weiR, dass individuelle Gesundheitsleistung im Rahmen der erweiterten Gesundheitsvorsorge oder ein zusétzlicher

Gesundheitscheck (aulerhalb der gesetzlichen Absténde), nicht erstattungsfahig ist und dass der vereinbarte
Betrag von mir selbst zu tragen ist.



